Recept geschikt voor: 4 personen | Moeilijkheid: @
Voorbereidingstijd: 10 min | Bereidingstijd: 9 min | Totale bereiding: 19 min

Bertyn producten: Veggie Hack

Bron: bertyn.eu | Chef: Serge Restiau | © Serge Restiau

Nachos aus dem Ofen mit Veggie Seitan
Hack

Ingredienten

* 250 g Veggie Premium Hack von bertyn
e 1 rote Zwiebel

e 2 Knoblauchzehen

e 2 TL gerauchertes Paprikapulver



https://www.bertyn.eu/de/produkt/veggie-hack/
https://www.bertyn.eu/de/rezept/nachos-aus-dem-ofen/
https://www.bertyn.eu/de/author/
https://www.bertyn.eu/product/veggie-gehakt/

1 TL gerosteter Kreuzkiimmel
1 TL Oregano

1TL Salz

% TL Chilipulver

300 g Tomatenpulpe

» geriebener veganer Kase

* Nachos

e Olivenadl

Optional

* Avocado
* Jalapenos und/oder schwarze Oliven



Bereiding

1. Pressen Sie Knoblauch und schneiden Sie die Zwiebel in halbe Ringe (legen Sie einige
zum Garnieren beiseite)

2. In Olivendl anbraten, Krauter und den Hack hinzugeben und alles anbraten.

AnschlieBend mit der Tomatenpulpe I6schen.

Drei Minuten kochen lassen

Geben Sie die Nachos in eine feuerfeste Schale

Geben Sie die Sauce zusammen mit dem veganen Kase in der Mitte dartber

Im vorgewarmten Backofen bei 170°C etwa 7-8 Minuten lang Uberbacken

Zum Abrunden der Mahlzeit kann sie mit Avocadostiicken, Jalapefios, schwarzen Oliven

und den restlichen Zwiebelringen garniert werden.

No kW



