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Vegetarische fondue met seitan

Ingrediënten
1 pot extra virgin kokosolie (Amanprana)
1 Veggie Protein Seitan Bloc – in stukjes gesneden

https://www.bertyn.eu/product/veggie-protein-bloc-natur/
https://www.bertyn.eu/product/veggie-protein-bloc-spelt/
https://www.bertyn.eu/product/veggie-protein-bloc-tarwe/
https://www.bertyn.eu/product/veggie-protein-bloc-tarwe/
https://www.bertyn.eu/recept/vegetarische-fondue/
https://www.bertyn.eu/author/
https://www.amanprana.eu/voeding/kokosolie/


Bereiding
Snij de seitan in stukken van ongeveer 1 op 2 cm.1.
Verwarm de kokosolie rond de 150 graden.2.


